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Inspirationsdagene 21/3 – 23/3 2025

Hverdagsvelfærd for din hund
v/Lise Lotte Christensen, adfærdskonsulent 

Spor nr. s5c kl. 13.30-14.15
Spor nr. s6c kl. 14.15-15.00

Lise Lotte Christensen, adfærdskonsulent DKK
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Hverdagsvelfærd for vores hunde

”Misforståede mutanter”
Velfærdsudfordringer for danske 

hunde 

Hundeadfærd

Dyrevelfærd ved kennelbesøg 

Hvad vil du gøre endnu bedre?
Hvad kan vi som ”kulturbærerer” gøre 
endnu bedre?

Velfærd i hverdagen

Dyrevelfærd

Forekomst af adfærdsproblemer
- Arv / miljø – vores indsats tæller
- Tilbyder vi de rigtige aktiviteter

Et kig ind bag facaden 
Hvad oplever vi? 
Godt og mindre godt

God hverdagsvelfærd
- Mange måder at holde hunde på - "indenfor skiven"
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”Mere end hver fjerde (26,1 procent) af de 268 
sjællandske hunde, vi har undersøgt, var 
overvægtig. Yderligere hver femte hund (20,5 
procent) var tung eller svært overvægtig.” 
– Professor Charlotte Bjørnvad
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Hverdagsvelfærd 
- Overvægt kan føre til 
”livsstilssygdomme” og tidligere død

Forekomst af adfærdsproblemer: 13.715 hunde – 264 racer 
Finsk studie, 2020.
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Angst og aggressivitet

- Forstår vi hundens adfærd
- og de følelser der igangsætter
hundens adfærd
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• Undersøgelser viser at 38 % af hundeejere lader
deres hund være alene i 6 eller flere timer.

• Ca. 10% af adspurgte hundeejere tager ind
imellem hunden med på job 

• 89 % svarede at de ikke oplevede at hunden havde
problemer med at være alene

• 11% der oplever problemer: Ked, stresset, gør 
og/eller ødelægger ting. 

Kilde: Agria Dyreforsikring

Alene hjemme
- Hvor længe? Og er den tilvænnet?
- I Sverige skal hunde eksempelvis

luftes hver 6. time

• Hensigtsmæssig brug af bur -
eller misbrug af bur? 

• Gode alternativer til håndtering
• Ny hunde-

velfærdsbekendtgørelse 
indeholder ”præcisering af 
opbinding”

Hverdagsvelfærd
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Hundens adfærd
Arv og miljø

Socialisering
Den tillærte adfærd: Socialisering
Sproglig udvikling – møde med andre 
hunde og mennesker

Miljøtræning hos opdrætter og ejer

Arv
Den medfødte adfærd:

Hundens genetiske bagage

Erfaring
Læring gennem erfaringer:

Alle de konkrete færdigheder hunden 
lærer gennem livet

Læring fra flokken

Hundens adfærd
- arv og miljø

Arvbarhedsgrader beregnet på
svenske mentalbeskrivelser:

• Samarbejdsvilje: 0,20

• Jagt/greb: 0,43

• Skræk/frygt: 0,52

• Nysgerrighed: 0,40

• Afreaktion: 0,43

• Alle ”middelhøje”: 0,20-0,50

• Til sammenligning: 
HD: 0,25 – AD: 0,30-0,40
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3.-16. uge / det vigtige socialiseringsvindue / første år
Fokus på at starte hundens ”LIVS-FÆRDIGHEDER”

• Dobbelt socialisering: hunde / mennesker – hvordan?
• Sproglig træning  - sociale færdigheder
• Bidehæmning - konflikt håndtering
• Miljøtræning – undgå traumer og chok, overfald
• Tryg i eget selskab – alene hjemme
• Balance mellem aktivitet og ro – ”funktionel ro”
• …Usolgte hvalpe / hvalpe fra udlandet?
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Velfærd
- Ser alle hundeejere hundens behov for træning og aktivering?
- Tilbyder vi de rigtige aktiviteter? 
- Har I ideer til nye aktiviteter / spotkurser?
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Velfærd – hundehold i balance
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Fokus på velfærd
- Situationer som kan være stressende for hundene

Gode forhold for hundene
• Gode fysiske rammer - ude og inde

• Ro og omsorg for hvalpe

• God kontakt til mennesker

• Socialisering og miljøtræning

• Stimulerende miljø

• God hygiejne
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Der var en gang… Når tingene går galt

Når hundene ikke trives…

Så hjælper DKKs kennelkontakter…

• Med at få et overblik og prioritere indsatsen

• Lægge en plan og følge op

• Evt. Gøre brug af DKKs nødhjælpsfond
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• God plads og mulighed for at være sociale

• Hævede liggelejer, ingen træk i bygninger og god hygiejne

• Motion og adspredelse

Velfærd
- de fysiske rammer

Balance i hundeholdet

• Mellem typen og antallet af hunde

• De fysiske rammer der er tilrådighed

• Mennesker til at tage sig af hundene

• Ressoucer iøvrigt: økonomi, tid, overskud osv.
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Kontakt og berigelse – hvordan er hundenes dagligdag?

Husk, vi gør det grundlæggende rigtig godt!
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Restitution                  genoptræning/fysioterapi anden træning

Velfærd
- Vi investerer i højere grad i hundenes trivsel

Et godt hundeliv
- hele livet!
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• Hvad er du blevet inspireret af?

• Nysgerrig på?

• Hvad vil du / I arbejde videre med?

Hundevelfærd i hverdagen
Hvordan komme vi videre?

Velfærd for hunde i 
fremtiden

• Ny viden, til gavn for hundene, og 
omsætte den til handling.

• Kæden ikke er stærkere end det 
svageste led, og vi skal turde tage den 
svære samtale.

• Vi skal dele de gode historier, inspirere  
og bygge forståelsesbro til vores 
omgivelser.
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Mange tak for jeres engagement 

Tid til rokering

 Sæt strøm til økonomien
Lokale 25+26

 (U)Sund kommunikation
Kobæksalen

Foredragene starter kl. 14:15
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