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Baggrund for revision af dopingregler

• Øget fokus på dyrevelfærd

• I tråd med revisionen af hundebekendtgørelsen, der 
træder i kraft 1 juli 2025

• Undgå den negative opmærksomhed ridesporten har 
oplevet gennem den sidste tid

• Ønske om harmonisering/fælles regler med øvrige 
nordiske lande

• NKK, SKK og FKK har alle strammere og mere 
veldefinerede regler end de nuværende danske –
skyldes nok primært hundeslæde-sporten (løbs-sport)
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Baggrund for revision af dopingregler - fortsat

• Mere klare og strammere regler:

• Vil synliggøre hvad man må og ikke må:
• min hund må vel godt få en smertestillende pille, så 

halter den jo ikke?

• min hund er meget mere rolig når den er kemisk 
kastreret, det er vel okay?

• min hund er lige behandlet mod lopper og flåter, det 
må den vel godt?

• Vil have en præventiv effekt 

• DKK skal ikke fungere som politi

Reviderede dopingregler 

• Når en hund skal deltage i aktiviteter i Danmark, må 
den ikke være behandlet med præstations-ændrende 
stoffer eller behandlinger, som påvirker dens ydeevne 
eller adfærd

• Grunden til doping restriktioner er helt enkelt:

• en hund som behøver medicinering eller behandling er 
åbenlyst ikke frisk og rask, og skal derfor ikke deltage i 
aktiviteter der i bund og grund udføres for 
ejerens/førerens skyld

5

6



26-03-2025

Reviderede dopingregler 

• Medicinering, doping og andre metoder, der påvirker 
adfærd, eksteriør eller præstationsevner, har både 
dyrevelfærdsmæssige og potentielt avlsmæssige 
konsekvenser

• DKK ønsker øget fokus og bevidsthed om disse 
problemstillinger i hundesporten, for at sikre god 
dyrevelfærd og positivt konkurrencemiljø

Dopingregler: sikrer god dyrevelfærd 
og positivt konkurrencemiljø

Vigtigst: Hensynet til hunden – altså 
dyrevelfærd

• Akut eller mere kronisk skade, kan 
forværres, hvis hunden behandles med 
smertestillende medicin for at kunne 
deltage i et arrangement
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Dopingregler: sikrer god dyrevelfærd og positivt 
konkurrencemiljø

Hensyn til den fremtidige avl og 
hvalpekøberne

• Udvælgelsen af avlsdyr foregår ofte på 
baggrund af de resultater en hund har 
opnået. Præstationer må ikke skyldes 
medicinering eller operative indgreb, , 
der kan sløre arvelige sygdomme eller 
rette eksteriørfejl

Dopingregler: sikrer god dyrevelfærd og positivt 
konkurrencemiljø

Hensynet til konkurrenter - fairness

• Konkurrencer går ud på at kåre den 
hund der er bedst. Resultater skal opnås 
på baggrund af hundens medfødte 
evner/kvalifikationer og ejerens dygtige 
træning – ikke på grund af præstations-
ændrende stoffer eller behandlinger
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Dopingregler i DKK

• Dopingreglerne i DKK er reguleret af dansk 
lovgivning gennem Dyrevelfærdsloven samt 
DKK’s Generelle bestemmelser for udstillinger 
og prøver i Danmark

• Forbudt at præsentere en hund til start på 
prøve eller bedømmelse, hvis den er syg eller 
skadet

• Gælder uanset om hunden er i 
behandling, som lindrer og/eller 
forkorter sygdomsperioden eller ikke er i 
behandling

• Ejers og førers ansvar, at hunden er fysisk og 
mentalt egnet til at deltage

Ulovlig medicinering og doping

• DKK har udarbejdet den Danske dopingliste, 
som udgør listen over lægemidler, der 
medfører forbud eller karantæne i Danmark

• Man må ikke starte eller fremvise en hund, der 
har fået behandling med disse midler indenfor 
de definerede karenstider
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Ulovlig medicinering og doping

• Karenstiden regnes fra sidste behandling/indgift

• Karenstider er minimumsfrister og 
nedbrydningstiden i kroppen kan være 
individuel og variere

• Påvisning af stof anses som positiv 
dopingprøve, også selvom karenstid er gået

Vacciner, orme-, flåt- og loppe-midler 

• For vacciner gælder DKK’s generelle 
vaccinationsregler

• Der er ikke karenstid for antiparasitære midler 
som ormekur, og beskyttende behandling mod 
lopper og flåter
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Karenstid for behandlingsmetoder

• DKK har for nuværende besluttet, at behandlinger 
som osteopati, kiropraktik, akupunktur, massage 
osv. ikke er omfattet af DKKs dopingregler

• Vær opmærksom på at visse behandlinger kræver 
ro og hvile efterfølgende

• Konsulter og søg råd hos den, der behandler 
din hund

Ulovlig medicinering og doping – andre lande

• NKK, SKK og FKK har lister over lægemidler, 
som medfører forbud eller karantæne

• Vær opmærksom på, at dopingregler kan 
være anderledes i andre lande

• Dispensationsregler kan også være 
forskellige

• Deltagers ansvar at sætte sig ind i 
gældende regler
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• Anmodning om dopingkontrol fra andre 
end arrangementsleder eller dommere 
skal, sammen med en begrundelse for 
kontrollen, indgives til 
arrangementslederen på dagen

• Anmodningen skal vedlægges et gebyr på 
kr. 1.000, -, der fortabes, hvis testen er 
negativ

Dopingkontrol

• Omkostninger ved kontrol og 
efterfølgende test betales af hundens ejer, 
hvis testen er positiv

• Hvis testen er negativ, betales 
omkostningerne ved kontrol og 
efterfølgende test af den arrangerende 
klub (anmeldelse fra arrangementsleder/ 
dommer) eller den person der har 
anmodet om kontrol

• Indgives der anmodning om 
dopingkontrol, skal arrangementslederen 
meddele den pågældende ejer/fører

Dopingkontrol
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• Hunden skal stille til dopingkontrol på 
dagen og ejer, fører/handler skal møde 
frem til dopingkontrol på aftalt tidspunkt

• Det påhviler arrangementslederen at 
tilkalde en dyrlæge, der skal kontrollere 
hundens mikrochip før udtagelse af prøver 
(blodprøve, urinprøve, hårprøve, 
næsesvaberprøve)

• Urinprøve kan opsamles af 
ejer/handler under tilsyn af dyrlæge

• Andre prøver udtages af dyrlæge

• Udtagne prøver opbevares af dyrlægen

Dopingkontrol

• Arrangementslederen orienterer DKK om 
den udførte dopingkontrol, hvorefter det 
på baggrund af anmodningens karakter 
aftales med dyrlægen, hvilke analyser der 
skal foretages

• Når analyseresultatet foreligger, træffer 
DKK’s sundhedsudvalg afgørelse om, 
hvorvidt der har foreligget doping

Dopingkontrol
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• Sundhedsudvalgets afgørelse videregives 
til DKK’s bestyrelse, som træffer afgørelse 
om, hvorvidt en sag kan betragtes som 
afsluttet eller skal overgives til DKK’s
disciplinærnævn til behandling i henhold 
til DKK’s love

• Personer, der nægter at stille til 
dopingkontrol eller udebliver fra kontrol, 
indberettes til DKK’s bestyrelse, som 
derefter træffer afgørelse om, hvorvidt 
sagen skal overgives til DKK’s
disciplinærnævn til behandling i henhold 
til DKK’s love

Dopingkontrol

Dispensation

• Dispensationen gives til en specifik 
konkurrencedisciplin, da der er stor forskel på 
graden af belastning

• Du kan godt søge dispensation til flere 
discipliner i samme ansøgning

• Dispensationen kan medføre, at der nedlægges 
avlsforbud på hunden

• Skyldes, at nogle former for behandling kan 
skjule lidelser eller adfærd, der betragtes som 
arvelig

• Vær opmærksom på, at avlsforbuddet i så 
fald gælder hele hundens liv

• Det er muligt at søge om dispensation for hunde 
som er blevet opereret
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Dispensation

• Hver ansøgning afgøres af DKK's dyrlæge evt. med 
inddragelse af DKK's Sundhedsudvalg og/eller 
eksterne rådgivere

• Der kan søges dispensation ved at kontakte DKK’s
sundhedsafdeling på mail sundhed@dkk.dk, som 
derefter fremsender blanket til brug for 
ansøgning

• DKK tager et gebyr på 450 kr. for at behandle 
en dispensationsansøgning

• DKK godkender ikke dispensationer fra NKK, SKK 
og FKK

Kemisk kastration

• En kemisk kastreret hund kan deltage i arrangementer, 
såfremt det specifikt fremgår af reglementet, at kirurgisk 
kastrerede hanhunde må deltage

• En dispensation for kemisk kastration vil medføre livslangt 
avlsforbud

• Vær opmærksom på, at en hanhund på udstilling skal have 
normale testikler – det vil ikke være tilfældet hos en 
kemiske kastreret hanhund, hvorfor den ikke må udstilles

• Motivation: Kemisk kastration vil typisk ændre hundens 
adfærd (dæmpe aggression og mangel på koncentration), 
og dermed en reel vurdering af hundens temperament og 
adfærd. Resultater opnået med en kemisk kastreret hund 
kan dermed sløre arvelig adfærd – hvorfor det medfører 
livslangt avlsforbud.
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• Hunden er helt symptomfri/haltfri på 
behandling som fx Librela, Onsior, Rimadyl

• Der kan IKKE gives dispensation

Motivation: Hvis en hund behandles med 
smertestillende for kronisk skade/lidelse, kan det 
forværre skaden hvis hunden behandles med 
smertestillende medicin for at kunne deltage i et 
arrangement.

Kronisk behandling mod gigt/spondylose/HD:

• Hunden er helt symptomfri og velfungerende på 
hjertemedicin som fx Vetmedin og Dimazon

• Der kan IKKE gives dispensation

Motivation: Hvis en hund behandles for dårligt hjerte, 
kan belastning forværre lidelsen og kræve anden 
dosering end ved hverdags aktiviteter.

Behandling med hjertemedicin:
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Behandling mod epilepsi: 

• Kronisk behandling mod kramper/epilepsi

• Ved dokumentation fra dyrlæge på, at hunden har 
været anfaldsfri i 6 måneder eller derover tildeles 
dispensation

• En dispensation for behandling mod epilepsi vil 
medføre livslangt avlsforbud

Motivation: Epilepsi har et arveligt element, hvorfor 
dispensation medfører livslangt avlsforbud.

• Kronisk behandling med medicin for at afhjælpe en 
hormonforstyrrelse som fx Cushing, Addisson, 
hypothyroidisme vil kunne tildeles dispensation, hvis 
der er dyrlæge dokumentation for at hunden er 
velbehandlet og symptomfri  

• En dispensation for behandling mod en hormonlidelse 
vil medføre livslangt avlsforbud

Motivation: De forskellige hormonlidelser har ofte et arveligt 
element, hvorfor dispensation medfører livslangt avlsforbud.

Behandling mod kronisk hormonforstyrrelse : 
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• Kronisk behandling mod hudlidelser som fx allergi 
med midler som Apoquel eller Cytopoint vil kunne 
tildeles dispensation, hvis der er dyrlæge 
dokumentation for at hunden er velbehandlet og 
symptomfri

• Behandling med steroider/binyrebarkhormon kan 
IKKE få dispensation

• En dispensation for behandling mod allergi vil 
medføre livslangt avlsforbud

Motivation: Allergi er arveligt, hvorfor dispensation 
medfører livslangt avlsforbud.

Behandling mod allergi:

• Behandling af angst og uro med fx Clomicalm, 
Reconcile, Tessie, som gør hunden kan deltage i 
arrangementer uden problemer

• Der kan IKKE gives dispensation

Motivation: For at konkurrencen er fair skal resultaterne 
opnås på baggrund af hundens medfødte 
evner/kvalifikationer og ejerens dygtige træning, ikke på 
baggrund af adfærdsregulerende medicin.

Behandling mod angst og uro
(adfærdsregulerende medicin):
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Dopingregler i DKK – hvis du 
har spørgsmål

• Kontakt DKKs sundhedsafdeling eller DKKs
dyrlæge

• Klar med råd og vejledning

• Vigtigst: Hensynet til hunden – altså 
dyrevelfærd

Tid til rokering

 Specialklubbernes aktiviteter under lup
Lokale 11+12

 3 Specialklubber inspirerer
Kobæksalen

Foredragene starter kl. 10:30
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Pause og tid til rokering

 Frivillighed i organisationer, ekstern 
oplægsholder
Storebæltsalen 

Foredraget starter kl. 11:30
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