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SIRIUS RALLY BEGYNDER STJERNE (SIRLB) 

Øvelsesbeskrivelse og prøveaflæggelse 
 

FORMÅL 
 

Sirius Rally Begynder Stjerne har til formål at inspirere til og styrke grundfærdighederne i rally samt at gøre 

hundeejere og deres hunde klar til at stille op til rallyprøve. 

 

ØVELSESBESKRIVELSE 
 

1. Start 

  
 

Teamet gør klar uden for banen, går fem skridt op mod et defineret startpunkt/startskilt (hvis du har 

rallyskilte). Hunden skal både fastholde sin position 5 skridt før startpunktet/-skiltet, ved startpunktet/-skiltet 

og 5 skridt efter, at startpunktet/-skiltet er passeret. 

 

2. Følge 

 

 

 

 

Vis langsom gang (skilt 21) mindst 10 skridt og løb (skilt 22) mindst 10 skridt og almindelig gang (skilt 23) 

mindst 10 skridt. 

For at øvelsen kan godkendes, skal snoren være "smilende" og løs hele vejen. Det er tilladt at lave et par 

skridt almindelig gang som overgang i hvert temposkift. 

 

3. Skridtøvelser  

 

    
 

Skiltene 35 og 36 udføres med 4-8 skridt imellem skiltene. 

 

4. Bakke 

 

 
 

Hund bakker fra gang min. en hundelængde ved siden af fører. 
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5. Synkronvendinger 

 

    
 

Hund og fører viser 1 x synkron højre om (skilt 18), 1 tulipanvending (skilt 20), 1 x synkron venstre om (skilt 

19). Fører skal tage 4-8 skridt mellem hver vending. 

De tre vendinger skal udføres uden afbrydelser. 

Hund og fører SKAL starte vendingerne sammen – og skal være i bevægelse under hele øvelsen. 

 

6. Indtage positionerne stå – sit – dæk ved siden af fører 

 

- 

 

 

Hund holder hver position 3 - 5 sekunder. Fører skal tage 4-8 skridt mellem hvert skilt. 

 

7. Fører går rundt om hund (variationsgeneralisering) 

 

 
 

Vis skilt 39 på 3 forskellige underlag, i 3 forskellige miljøer, med 3 forskellige forstyrrelser (f.eks. bamse, 

madskål, en anden hund). Der skal altså filmes 9 forskellige optagelser af skilt 39 i denne øvelse. Øvelserne 

må ikke “lægges sammen”. 

 

8. Hund snurrer rundt (øvelse 44) samt hund rundt om fører (øvelse 46)  

 

 
 

Hund og fører udfører øvelserne på skilt 44 og 46. Fører skal tage 4-8 skridt mellem øvelserne.  

 

9. Hund og fører går 360 grader - begge veje rundt 

 

 

 

 

Hund og fører udfører øvelserne på skilt 14 og 15. For at øvelserne skal kunne godkendes, skal hunden 

bevæge sig med fører. Fører skal tage 4- 8 skridt mellem øvelserne. 

 

10. Belønning 

 

Vis 3 forskellige belønningsmetoder – f.eks. kast med bold, trække tov/legetøj, jagte godbid. 

Der må gerne belønnes på tre forskellige måder med samme belønning (f.eks. kaste godbid – jage godbid – 

sende/løb med hunden ud til belønning). Hund og fører skal begge vise engagement i belønningsøvelserne. 
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PRØVEAFLÆGGELSE 
 

Prøven kan udelukkende aflægges online ved upload af/fremsendelse af prøvevideo. 

Filmen af prøveaflæggelsen må max. vare 6 minutter. 

Filmen skal afleveres som en færdigredigeret videooptagelse.  

Fører og hund skal være helt synlige på prøvevideoen i alle øvelser. 

Hunden må max. befinde sig 45 grader skævt i forhold til fører i en øvelse, for at den enkelte øvelse kan 

godkendes. 

Fører må ikke have godbidder i hænderne.  

Fører skal sikre, at bedømmer kan se, at der ikke er godbidder i førers hænder. 

Fører må rose, men ikke berøre hunden – hunden må ikke berøre fører under øvelserne (øvelse 10 

undtaget). 

Hunden skal føres i line, dog må linen tages af hunden under øvelse 10. 

Det er valgfrit, om øvelserne vises ved rallyskilte eller uden rallyskilte. 

Det er valgfrit, om fører starter med hunden på højre eller venstre side. 

Øvelserne skal udføres i rækkefølgen 1-10 (øvelserne i underpunkterne skal også udføres i rækkefølge, f.eks. 

under punkt 8 ).  

Det er valgfrit, om øvelserne udføres enkeltvist eller i sammenhæng. 

Alle 10 øvelser i prøven skal være bestået, for at prøven kan godkendes. 

 

Hunden skal være mindst 9 måneder gammel på dagen, hvor prøvevideoen indsendes til bedømmelse.  

 

Prøvevideoen skal fremsendes til Johanna Allanach på joal@dkk.dk. 

Du kan eksempelvis benytte wetransfer.com eller uploade videoen til f.eks. youtube, Vimeo eller lignende og 

fremsende link til videoen. 


