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Prøve: Den Gode Start – Tricks 

Titelforkortelse: SIGS-Trick 
 
 

Formål: 
SIRIUS Den Gode Start – Tricks har til formål at give hundeejere og hund den bedste fælles start på 
trickstræning og at styrke samarbejdet mellem dem.  
Når du træner tricks med din hund, vil den helt naturligt opnå en større kropsbevidsthed, den bliver mere 
kreativ og opfindsom, og det vil alt sammen være med til også at styrke dens selvtillid. 

Betingelser for prøvedeltagelse: 
Minimumsalder:  4 måneder. 
Max video længde:  7 minutter. 
Dato for indsendelse: Kan indsendes løbende.  
 
Hunde af alle racer, med og uden FCI-stambog, kan deltage. Der kræves ingen forudsætninger for at deltage. 
Er din hund ikke "født" med en FCI-stambog, f.eks. fordi den er en blanding af to racer, eller har en 
stamtavle fra en organisation, som ikke er anerkendt af FCI, kan den få et startnummer, som registreres i 
DKK´s system uden anførelse af race. Et DKK-startnummer gælder hele hundens levetid, og er gældende for 
alle hundesportsdiscipliner i DKK-regi.  

Minimumsalder ved prøvedeltagelse er 4 måneder, dvs. at hunden skal være fyldt 4 måneder, når 
prøvevideo afleveres til bedømmelse, regnet pr. dato for fødsel. 

 

Øvelsesbeskrivelse: 
Alle øvelser skal udføres. 
  
 

1. Twist 

a) Hunden drejer om sig selv 2 gange. Det er valgfrit, om det er med eller mod uret.  
Hunden må stoppe op mellem de to drejninger. Der må, men skal ikke, roses og/eller belønnes 
mellem de to twister.  
Belønning skal komme fra lomme, godbidstaske, lukket skål el.lign., dvs. ingen godbidder i hænderne 
under udførsel af øvelsen. 
Øvelsen vises udendørs. 
 
b) Hunden drejer om sig selv 2 gange. Det er valgfrit, om det er med eller mod uret.  
Hunden må stoppe op mellem de to drejninger. Der må, men skal ikke, roses og/eller belønnes 
mellem de to twister.  
Belønning skal komme fra lomme, godbidstaske, lukket skål el.lign., dvs. ingen godbidder i hænderne 
under udførsel af øvelsen. 
Øvelsen vises indendørs. 
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2. Cirkler 

a) Hunden cirkler 1 hel gang (dvs. cirklen ”lukkes”) rundt om en genstand, som fører holder i hånden. 
Det kan være en stok, en stav, en paraply el.lign. 
Øvelsen vises udendørs. 
 
b) Hunden cirkler 1 hel gang (dvs. cirklen ”lukkes”) rundt om en genstand, som fører holder i hånden. 
Det kan være en stok, en stav, en paraply el.lign. 
Øvelsen vises indendørs. 
 
c) Hunden cirkler 1 hel gang (dvs. cirklen ”lukkes”) rundt om en genstand, som står på gulvet/jorden. 
Det kan være en tønde, en stol, en taske el.lign. 
Øvelsen vises udendørs. 
 
d) Hunden cirkler 1 hel gang (dvs cirklen ”lukkes”) rundt om en genstand, som står på gulvet/jorden. 
Det kan være en tønde, en stol, en taske el.lign. 
Øvelsen vises indendørs. 
 
For alle cirkleøvelserne gælder at hunden går forlæns, ikke baglæns. 
 

 

3. Target 

a) Hunden sætter alle 4 poter på et target/en platform. Positionen holdes i 1-3 sekunder, og fører er 
på 1 meters afstand. Fører må enten sende hunden på 1 meters afstand, eller må gå fra target og 
hunden og skabe afstanden. De 1-3 sekunders varighed starter, når fører er på 1 meters afstand, og 
hunden står/sidder/ligger på target med alle 4 poter. 
Øvelsen vises udendørs. 
 
b) Hunden sætter alle 4 poter på et target/en platform. Positionen holdes i 1-3 sekunder, og fører er 
på 1 meters afstand. Fører må enten sende hunden på 1 meters afstand, eller må gå fra target og 
hunden og skabe afstanden. De 1-3 sekunders varighed starter, når fører er på 1 meters afstand, og 
hunden står/sidder/ligger på target med alle 4 poter. 
Øvelsen vises indendørs. 
 
c) Hunden sætter snuden på et target som fører holder i hånden. Det kan være en targetstick, enden 
af en stok, en post-it-note, et plastiklåg el.lign. Positionen holdes i 1-3 sekunder. 
Øvelsen vises udendørs. 
 
d) Hunden sætter snuden på et target som fører holder i hånden. Det kan være en targetstick, enden 
af en stok, en post-it-note, et plastiklåg el.lign. Positionen holdes i 1-3 sekunder. 
Øvelsen vises indendørs. 
 

 

4. Giv pote 

a) Hunden giver pote – dvs. lægger poten i førers hånd. Poten skal røre hånden, men behøver ikke 
ligger der i længere tid. Poten må ikke fastholdes. 
Det er valgfrit, om det er højre eller venstre pote. 
Øvelsen vises udendørs. 
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b) Hunden giver pote – dvs. lægger poten i førers hånd. Poten skal røre hånden, men behøver ikke 
ligger der i længere tid. Poten må ikke fastholdes. 
Det er valgfrit, om det er højre eller venstre pote. 
Øvelsen vises indendørs. 
 

 

5. Valgfri 

I opgave 5 skal du vælge én valgfri øvelse, og denne udføres både indendørs og udendørs, dvs 2 
videoklip i denne opgave.  
Du kan vælge mellem følgende: 
 
1) Setup/Mellem: 
Hunden indtager position mellem førers ben. Hunden står med snuden i samme retning som fører. 
Hunden må gå bagom fører og indtage positionen, eller den må bakke ind i positionen. 
Hunden skal stå og fastholde positionen i 1-3 sekunder. De 1-3 sekunders varighed starter, når 
hunden står i positionen.  
Øvelsen vises udendørs og indendørs 
 
2) Feet-op/forpoterne op: 
Hunden sætter begge forpoter op på en stabil genstand. F.eks. en træstrub, en stor sten, et 
trappetrin, en skammel el.lign. Positionen holdes i 1-3 sekunder. De 1-3 sekunders varighed starter, 
når hunden har begge forpoter på genstanden. 
Øvelsen vises udendørs og indendørs 

 

 

PRØVEAFLÆGGELSE  
Prøveaflæggelse i denne siriusprøve foregår som en ”online prøve”, dvs. du fremsender/uploader en 
færdigredigeret video af maksimalt den længde, som fremgår af øvelsesbeskrivelsen, der viser hund og 
fører, der udfører de i prøven indeholdte øvelser.  
Øvelserne på videoen skal vises i den rækkefølge, som er beskrevet i den enkelte prøve.  
Videoen skal være sådan, at det svarer til, hvad dommeren ser og hører til en live-prøve. Det vil sige, at 
videoen ikke må speedes up, laves i slow motion, der skal være originallyd på, ingen overlægningsmusik og 
må ikke på anden måde manipuleres. 
Fører og hund skal kunne ses på hele videoen. 
Fører må ikke have godbidder, legetøj, klikker eller andet i hænderne under udførelse af de enkelte øvelser. 
Det er førers ansvar, at dette fremgår tydeligt. Der må belønnes, straks kriterierne for øvelsen er opnået. 
Hvis der ikke er anført varighed under de enkelte øvelser, er føreren ansvarlig for at tilse, at der vises 
tilstrækkeligt, så bedømmeren kan vurdere, om øvelsen er udført korrekt.  
 
Prøven bedømmes med ”bestået/ikke bestået”. Såfremt der er 1 til 2 øvelser, der ikke lever op til 
kriterierne indeholdt i prøven, har hund og fører mulighed for at gå op i disse øvelser igen en enkelt gang. 
 
Prøvevideoen skal uploades via hundeweb.dk/sirius. Du skal uploade videoen til Youtube og uploade link til 
videoen. Videoen til prøven skal være en sammenhængende video (ikke playliste). Når video uploades, skal 
den udgives som offentlig eller skjult, man må ikke vælge privat, da dommeren i så fald ikke kan se videoen. 


