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DKK Rally-lydighed, Øvede-klassen. 

 40. Fristende 8-tal 
  
Øvelsen består af 2 madskåle eller lignende fristelser samt 2 kegler, 
stolper eller personer og der skal gås et 8-tal rundt om de to yderste 
kegler. 
Skålene er placeret med en afstand af 1½ og 3 meter. Skålene er 
dækket af et net så hunden aldrig vil kunne få fat i maden.  
Føreren må selv vælge om skål nr. 2 eller 3 skal passeres først, 
men begge skåle skal passeres og der skal drejes både til højre og 
til venstre rundt om en kegle.  Øvelsen forlades på den modsatte 
side af indgangen. 

  

Øvelsen er en øvelse i at holde fokus. Alle de fejl der kan ske så som hænge bagefter eller 
gå foran, ændre afstand til føreren, gå ind i føreren eller mod madskålene er fejl som der 
bliver trukket 1 point for hver. Hvis der berøres en madskål trækkes 10 point. 
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
 

41. Send over spring.  
Øvelsen kan forekomme flere gange på ekspert banen. 
Springet kan være et højdespring eller et længdespring.  
Øvelsen starter ved skiltet som placeres 3 - 5 meter før 
springet. I passende afstand sender føreren hunden over 
springet og fortsætter selv i en lige linje forbi springet. Efter 
at øvelsesskiltet er passeret må føreren gerne løbe for at 
hjælpe hunden over springet og hurtigt retur til 
pladspositionen.   

Hvis hunden reagerer langsomt eller føreren strejfer springet trækkes 1 point.  
Hvis hunden eller føreren rammer springet/river ned trækkes 3 point.  
For et afsæt trækkes 10 point. Springet kan ikke gentages. 
 

42. STOP - 90° højre om - STOP 

Stationær øvelse. 
Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i "plads-
position". Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. Højre fod drejes ca. 60-70° på samme sted og venstre fod flyttes 
hen til højre fod. Den højre for drejes igen så de 90° er nået og venstre fod flyttes igen. 
Hunden skal bevæge sig rundt sammen med føreren på ydersiden og sætte sig når 
vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at højre fod drejes 
alle 90° med det samme og venstre fod flyttes til. 
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Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig hurtigt nok rundt med føreren så 
den fastholder sin plads-position. Dette er en udmærket lejlighed til at klappe på låret for at 
opfordre hunden til hurtigt at følge med i plads-positionen. Hvis hunden reagerer langsomt 
eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke en berøring af en logrende 
hale.  
Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til skiltet eller buen er for stor trækkes 
3 point. Hvis hunden ikke sætter sig begge gange trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
 

 43. STOP - 90° venstre om - STOP 

Stationær øvelse. 
Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i "plads-
position". Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. venstre fod drejes ca. 60-70° på samme sted og højre fod flyttes 
hen til venstre fod. Hunden skal bevæge sig rundt sammen med føreren på ydersiden og 
sætte sig når vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at 
venstre fod drejes alle 90° med det samme og højre fod flyttes til. 

 

 

 

Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig hurtigt nok/bakker rundt med 
føreren så den fastholder sin pladsposition. Dette er en udmærket lejlighed til at at 
opfordre hunden til at holde pladspositionen med rolige lydkommandoer eller håndtegn. 
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale.  
Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til skiltet eller buen er for stor trækkes 
3 point. Hvis hunden ikke sætter sig begge gange trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

 

44. STOP – Bliv - højre om - 1 skridt 
- Plads.  

Stationær øvelse. 
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Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i 
pladsposition. Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. højre fod drejes 90° og sættes et skridt frem hvorefter venstre fod 
flyttes hen til højre fod så fødderne samles. Hunden kaldes til pladspositionen, hvor den 
skal sætte sig før der fortsættes til næste øvelse.  Hunden skal blive siddende ved første 
opstandsning indtil føreren har taget det afsluttende skridt og kalder på den.  

 
 
Den mest almindelige fejl er at hunden bevæger sig rundt med føreren eller reagerer 
langsomt når den kaldes på plads. Dette er en udmærket lejlighed til at klappe på låret for 
at opfordre hunden til hurtigt at sætte sig i pladspositionen.  
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale. Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til 
skiltet, drejningen er for stor/lille trækkes 3 point.  
Hvis hunden ikke sætter sig eller hvis den rejser sig før kommando trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

45. STOP - højre omkring - fremad.  
Stationær øvelse. 
Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i 
pladspositionen.  
Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. højre fod drejes 90° på samme sted og venstre fod flyttes hen til 
højre fod. Den højre fod drejes igen så de 180° er nået og venstre fod flyttes frem foran til 
det første skridt. 
Hunden skal bevæge sig rundt sammen med føreren på ydersiden og følge med fremad 
når vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at højre fod drejes 
alle 180° med det samme og venstre fod flyttes frem.  
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Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig hurtigt nok rundt med føreren så 
den fastholder sin plads-position. Dette er en udmærket lejlighed til at klappe på låret for at 
opfordre hunden til hurtigt at følge med i pladspositionen.  
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale. Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til 
skiltet eller buen er for stor trækkes 3 point.  
Hvis hunden ikke sætter sig før vendingen eller sætter sig efter trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
 

 

46. STOP - venstre omkring - 
fremad.  

Stationær øvelse. 
Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i 
pladspositionen.  
Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. venstre fod drejes fx ca. 90° på samme sted og højre fod flyttes hen 
til venstre fod. Den venstre fod drejes igen så de 180° er nået og højre fod flyttes frem 
foran til det første skridt. 
Hunden skal bevæge sig rundt/bakke sammen med føreren på indersiden og følge med 
fremad når vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at venstre 
fod drejes alle 180° med det samme og højre fod flyttes frem.  

 
   

 
Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig nok baglæns så den fastholder 
sin plads-position. Dette er en udmærket lejlighed til at holde hunden tilbage i 
pladspositionen med rolige kommandoer og håndtegn.  
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale. Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til 
skiltet eller buen er for stor trækkes 3 point.  
Hvis hunden ikke sætter sig før vendingen eller sætter sig efter trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
 

 
47. STOP - højre omkring - STOP.  

Stationær øvelse. 
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Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i 
pladspositionen.  
Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. højre fod drejes 90° på samme sted og venstre fod flyttes hen til 
højre fod. Den højre fod drejes igen så de 180° er nået og venstre fod flyttes frem foran til 
det første skridt. 
Hunden skal bevæge sig rundt sammen med føreren på ydersiden og følge med sætte sig 
tgen når vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at højre fod 
drejes alle 180° med det samme og venstre fod flyttes frem.  

   
  

Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig hurtigt nok rundt med føreren så 
den fastholder sin plads-position. Dette er en udmærket lejlighed til at klappe på låret for at 
opfordre hunden til hurtigt at følge med i pladspositionen.  
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale. Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til 
skiltet eller buen er for stor trækkes 3 point. Hvis hunden ikke sætter sig før og efter 
vendingen trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

 
48. STOP - venstre omkring - STOP. 

Stationær øvelse. 
Føreren stopper med samlede ben ca. ½ meter foran skiltet og hunden sætter sig i 
pladspositionen.  
Vendingen på stedet kan udføres på flere måder ligesom i det almindelige 
lydighedsprogram. Fx. venstre fod drejes fx ca. 90° på samme sted og højre fod flyttes hen 
til venstre fod. Den venstre fod drejes igen så de 180° er nået og højre fod flyttes frem 
foran til det første skridt. 
Hunden skal bevæge sig rundt/bakke sammen med føreren på indersiden og sætte sig når 
vendingen er afsluttet. Vendingen kan også udføres på en gang ved at venstre fod drejes 
alle 180° med det samme og højre fod flyttes frem.  
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Den mest almindelige fejl er at hunden ikke bevæger sig nok baglæns så den fastholder 
sin plads-position. Dette er en udmærket lejlighed til at holde hunden tilbage i 
pladspositionen med rolige kommandoer og håndtegn.  
Hvis hunden reagerer langsomt eller skiltet berøres trækkes 1 point. Dette gælder dog ikke 
en berøring af en logrende hale. Hvis hunden berøres, skiltet væltes, der er for langt til 
skiltet eller buen er for stor trækkes 3 point. Hvis hunden ikke sætter sig før og efter 
vendingen trækkes 10 point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

 49. STOP- 1 skridt til højre - STOP 

Stationær øvelse. 

Med hunden siddende på plads træder føreren 1 skridt lige til højre (uden 
at ændre retning). Hunden følger med, holder sin pladsposition (går 
sidelæns) og sætter sig igen. Efter en kort pause fortsætter teamet til 
næste øvelse. 
Dette er et udmærket eksempel på fordelen ved at føreren har hundens 
opmærksomhed og at denne kan bruge bagbenene, når øvelsen skal 
udføres.  
Bemærk at retningen ikke ændres under øvelsen og der fortsættes på en 
linie der er et skridt til højre for den originale linie. 
Dette er en af de øvelser, der udføres lige efter at skiltet er passeret.   
Den mest almindelige fejl er at hunden reagerer for langsomt, hvilket resulterer i for stor 
afstand mellem hund og fører. Der trækkes 1 point hvis skiltet berøres, hunden reagerer 
for langsomt, ikke holder pladspositionen eller pladspositionen bliver skæv (over 45°). 
Hvis hunden ikke sætter sig ved hvert holdt eller øvelsen udføres før skiltet trækkes 10 
point.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

 

50. STOP - Sit foran - afslut højre 
om - STOP 

Stationær øvelse. 
Når teamet er stoppet og hunden har sat sig i pladspositionen kaldes 
den foran så den har front mod føreren. Hunden skal sidde så tæt på 
føreren at denne umiddelbart ville kunne klappe hunden på hovedet. 
Når hunden sidder er første del af øvelsen udført. Føreren må ikke 
bevæge fødderne under øvelsen. 
   

Hunden kommanderes derefter højre rundt om føreren mens denne 
bliver stående. Hunden må gerne hjælpes til "plads-positionen" med 
både lyd-kommando og håndtegn. Øvelsen afsluttes med hunden 
siddende i pladspositionen. Føreren må stadig ikke bevæge fødderne 
men hånd- og kropskommandoer er tilladt.  



2009 www.rally-lydighed.dk side 7/8 

Den mest almindelige fejl er at hunden ikke sidder lige eller tæt nok på. Der fratrækkes 1 
point hvis der er en meget stor afvigelse.  
Hvis hund og fører berører hinanden trækkes 3 point. 
Hvis hunden bliver stående eller sidder så langt fra føreren at denne ikke kan røre hunden 
trækkes 10 point. Ligeledes trækkes 10 point hvis hunden går den forkerte vej til 
pladspositionen eller ikke afslutter i siddende stilling. 
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

 

51. STOP - Sit foran - afslut venstre 
om - STOP 

Stationær øvelse. 
Når teamet er stoppet og hunden har sat sig i pladspositionen kaldes 
den foran så den har front mod føreren. Hunden skal sidde så tæt på 
føreren at denne umiddelbart ville kunne klappe hunden på hovedet. 
Når hunden sidder, er første del af øvelsen udført. Føreren må ikke 
bevæge fødderne under øvelsen. 
   

Hunden kommanderes derefter venstre rundt om føreren mens 
denne bliver stående. Hunden må gerne hjælpes til "plads-
positionen" med både lyd-kommando og håndtegn. Øvelsen afsluttes 
med hunden siddende i pladspositionen. Føreren må stadig ikke 
bevæge fødderne men hånd- og kropskommandoer er tilladt. 

 
Den mest almindelige fejl er at hunden ikke sidder helt lige eller tæt nok på. Der 
fratrækkes 1 point hvis der er en meget stor afvigelse. Hvis hund og fører berører 
hinanden trækkes 3 point. Hvis hunden bliver stående eller sidder så langt fra føreren at 
denne ikke kan røre hunden trækkes 10 point. Ligeledes trækkes 10 point hvis hunden går 
den forkerte vej til pladspositionen eller ikke afslutter i siddende stilling.  
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

52. STOP - Dæk - Sit 
Stationær øvelse. 
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Føreren gør holdt ca. ½ meter skråt til venstre og foran skiltet. 
Hunden sætter sig i udgangsstillingen (ved førerens venstre side). 
Dette kan enten ske automatisk eller føreren kan give en 
kommando. Føreren må godt sænke hastigheden gradvist inden 
opstandsningen så hunden kan nå at sætte sig i samme øjeblik 
føreren stopper.  
Hunden skal sidde med kroppen pegende ret frem i samme 
retning som førerens krop vender. Hunden skal være i det der 
kaldes pladspositionen. Hunden skal være på højde med føreren 
så dens hoved eller skulder er ud for førerens ben.  
Føreren kommanderer hunden til at lægge sig ved ord- og/eller 
tegn-kommandoer. Føreren må gerne flytte sig under øvelsen og 
hjælpe hunden med hænderne.  
Når hunden ligger kommanderes den til at sætte sig og føreren 
stiller sig ved siden af den før den kommanderes til igen at følge 
med ved venstre side indtil næste øvelse.  

 

Hvis hunden rejser sig fra liggende eller siddende stilling inden lyd- og/eller 
tegnkommando er givet trækkes 3 point..  
Hvis hunden ikke sætter sig og lægger sig eller kan blive siddende stille indtil føreren er på 
plads og giver kommando om at fortsætte til næste øvelse trækkes 10 point. 
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
  

53. STOP - Stå - gå en gang rundt 
om hunden 

Stationær øvelse. 
Føreren gør holdt ca. ½ meter skråt til venstre og foran skiltet. 
Hunden sætter sig i pladspositionen. Dette kan enten ske automatisk 
eller føreren kan give en kommando. Føreren må godt sænke 
hastigheden gradvist inden opstandsningen så hunden kan nå at 
sætte sig i samme øjeblik føreren stopper.  
Hunden skal sidde med kroppen pegende ret frem i samme retning 
som førerens krop vender. Hunden skal være i det der kaldes 
pladspositionen. Hunden skal være på højde med føreren så dens 
hoved eller skulder er ud for førerens ben.  

 

Føreren kommanderer hunden til at stå ved ord- og/eller tegn-kommandoer. I 
øvedeklassen må føreren gerne flytte sig under øvelsen og hjælpe hunden med 
hænderne. 
 Føreren kan kommandere hunden til at blive stående ved ord- og/eller tegn-kommandoer. 
Føreren går et skridt fremad, drejer til venstre,  går hele vejen rundt om hunden, gør et 
kort stop når han igen er i pladspositionen og kommanderer hunden til igen at følge med  
indtil næste øvelse. Hunden fortsætter direkte fra stå. 
Skævsidninger på over 45° eller langsom reaktion trækker 1 point.  
Hvis hunden drejer kroppen rundt efter føreren eller føreren ikke holder en kort pause i 
oprejst stilling ved siden af hunden før og efter rundgangen trækkes 3 point. 
Hvis hunden ikke sætter sig eller ikke kan stå trækkes 10 point. 
Hvis øvelsen gentages slettes de tidligere pointfradrag og der trækkes kun 3 point for 
gentagelsen samt point for nye fejl. En øvelse må kun gentages én gang. 
 


